MIRCEA
CARTARESCU

nu striga niciodata ajutor

E 2

¥ HUMANITAS
U EBUCURESTI

o



https://www.libris.ro/nu-striga-niciodata-ajutor-mircea-cartarescu-HUM978-973-50-8092-1--p34170409.html

nu striga niciodata ajutor 5
fnainte scriam cu ochii arzand 7
cand eram tanar 8

am un céine cusut 9

nu mai sper 10

cate boabe de ap3d 11

ogeanad 13

impermanentd 14

viatae 15

sunt singurul care-a venit 16

sd nu te temi de moarte 17
daca-midai o palmd 18

pisica mea oarba 19

fetita oierului 20

imi amintesc exact clipa asta 21
de multe ori m3 gandesc 22

un atac de panica 23

posedat 24

nu stiv ce-ai vrut cu mine 26
lupul care te sfasie 27

nu ma ivbeste 28

obidit 30
dupa ploaie 31
viata 32

singur ca un ciine 33

tristetea 34

s3 nu traiesti mai mult decét tine insuti 35
voi zace candva, nu prea tarziu 36

ea spune 37



triiesc. 39

bietele animale 40

un gandac cu antene caraghios de lungi 41
femeia cu care Tmpart asternutul 42
nimic 43

sunt la pamant 44

mi-e foarte greu acum 45

lumea nu-iun loc 46

stiv 47

descarnez 48

stropul de apa 49

nu vei uita niciodatd 50

cand iubesti si esti iubit 51

mi s-a terminat si cafeava 53

cénd toti 55

cavaler al tristei 56

vecina 57

tu 59

nu-mi mai astept decat propria moarte 60
lumea mea 62

pPana nu se termind 63

chiar si daca totul 64

e ora cinci seara 66

ma doare 68

til minte cAnd mai puteam rdde 69
un fel de viespe 70

fiecare moare singur 71

tristetea nu mi s-a dus 72

m-am nascut 73

numai asa 74

nu te-nvata nimeni cum sa mori 76
cititorule 77

trei maci 78

singuratatea 79

mierla care-mi ciuguleste 80

ma simt adesea 81

am 83



maini.innegrite de cangrend. , 85
prea mult 86

totul e zdrobit in mine ' 88

cand ma doare foarte rdu inima 89
zambesc strAmb 90

bine cd numi-am dus 91

vino o clipa 92

respiri? 94

in dormitorul meu 95

fnainte de-a trdiincd 96

daca unii urdsc 97

fiindcd e ultima zi 99

in sicriv 101

in curte 102

marunte si-ntortocheate si violete 103
vino 104

cu slabele mele puteri 105

nu mai am pentru ce trai 106
sunt ingrijorat si 107

am ajuns la ceas greu 108
poate n-au sa ma-ngroape 109
fnca nu s-a terminat 110
citeodatd-i mai bine 111

ziva 12

singuratate 113

dupa ce pasta de dinti se goleste 114
fiindca dorm doar pe burtd 115
copacul asta are 117

apasam cu degetele 118

am fost foarte iubit 119

nu stiv cum s& ma-ntorc 120

ca s3 simt realitatea 121

n-am cruce de piatra 122

nu vreau sa mai fiu pe lume 123



nu.striga niciodata ajutor

nu striga niciodata ajutor
n-o sa te auda nimeni
pentru ca nu exista nimeni
n jurul tau

Tnghite-ti strigatul
rabda
indura

trage-ti palme, trage-ti pumni
taie-te pe brate
d3-te cu capul de pereti

dar nu striga ajutor
iti pierzi vremea

nu astepta nimic de la nimeni
cel mai putin de la tine

sa nu crezi in minuni
minune e cd mai respiri

cand te doare prea rau
cand te razbeste

fugi afara

agata-te de oameni

ei or s3-si stearga-n parul tau
noroiul de pe bocanci
sperma

sdngele



asa iti va trece mai usor
timpul

dar sa nu strigi ajutor
fiindca nu e nimeni
in jurul tau

sa te-auda



Tnainte scriam cu ochiirarzand

Tnainte scriam cu ochii arzand
acum scriu cu genele ude

totul se vede altfel acum
de la celalalt capat al vietii

nu mai vreau, nu mai stiu, nu mai pot
sa scriu
vreau doar s3 tip si sa plang

stiu ca plangand

nu fac pe nimeni sa planga
de mila mea

de grija mea

nu scriv pentru mine
nici pentru tine
nici pentru sine

cel mai putin scriu
pentru sine

fnainte scriam cu ochii arzand
acum scriu cu genele ude



cand eram tanar

cand eram tanar

scriam poeme nesfarsite
aveam timp de asta
timp cat vezi cu ochii

acum vreau sa-ti mai spun doar atat
fugi

fugi dracului

scape cine poate

0, ce poeme lungi scriam
cand eram tanar

si ce scrisori lungi

din tinuturi indepartate

ce liste lungi cu femei
Tmi faceam
ce mult scriam n jurnale

si ce mult citeam, si ce mult priveam cerul
si cum m3 gandeam

la anii mei din urm3

ca la niste ani din urm3

dar acum 1ti spun doar atat
cu ultima mea suflare

fugi dracului
scape cine poate



am un caine cusut

am un céine cusut

in pielea mea

il simt cum se zbate acolo
cum rupe pe dinauntru

cum musca
sfasie
hartaneste

asa cum o femeie
poartd in burtd un prunc
am si eu cainele

cusut in pielea mea

ce-as fi fara el?
ce-as fi farad jalea mea?

acum si-a-ntins limba
prin maduva spinarii mele
si-mi linge creierul

acum si-a-mpins capul
n teasta mea
si se vita prin ochii mei

ce m-as face far3 tine
durerea mea?



nu mai sper

nU mai sper
nu mai cred
nu mMai vreau

nu mai vreau
NnU mai vreau

desfa pumnul
lasa-ma sa fug

sau strange-| tare
sa se termine odat3

nu mai vreau
nuU mai vreau

nu mai sper
nu mai cred

cu o fortd naprasnica
zdrobeste-mi craniul
in care m-am ghemuit
de groaza ta

pumn nemilos

nu mai sper

nu mai vreau

nu mai cred

nu mai pot
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cite boabe de apa

cate boabe de apa

sunt intr-o ploaie?

nu se pot numara
fiindca se sparg n altele
si altele

cAte ganduri si cate imagini
strangi intr-o viata?

destule ca sa plangi

n vietile viitoare

cate nopti
cate zile
céte veacuri
cata frunza
cata iarba

de cAt noroc trebuie sa ai parte

ca s3 termini, ca sa termini odata?
pe cate masini ploua noaptea asta?
pe cate degete

pe cate gene

pe cate buze?

dau drumul la televizor
ca sa nu vad nimic

ma gandesc intens

ca sa nu-nteleg nimic

pisica oarb3 vine incet

se suie-n poala mea
o mangai
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e-atata usurare
sa am/cu.cine asculta
ploaia



o geana

o geana
mi-a cazut pe pagina

std acolo
curbat3
cuminte
uscata

nu vrea sa fie
un poem

nu vrea sa fie nimic
dar e acolo
mai frumoasa

decét tot ce am scris
intr-o viata lunga
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impermanenta

impermanentd

primeste-o
e oricum a ta

impermanenta
irelevant3

pretuieste-le
ca pe niste daruri

impermanent3
irelevanta

vitare

asta ti-a harazit
soarta

impermanenta
irelevanta

vitare

vid
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